
Allmänmedicin 

Då-Nu-Framtid

Ulf Österstad - Bra Liv nära



400 fkr 1000-1520 Medeltiden 1600-talet 1800-talet 1822

2025-09-18SFAM:s ST-dagar

Från Hippokrates till Provinsialläkare

17381663

12

1PL/28500



40-talet1905 70-talet 80-talet 2010

2025-09-18SFAM:s ST-dagar

Från Folkhemmet till vårdval

60-talet50-talet 1989 90-talet

1PL/10400 1PL/8000 (Mål 1/4000)

3,5% BNP

30-talet

6,5% 7,3% 8,3% 5,5% 4,5% 9,3% 10,3% 11% BNP

00-talet

1DL/5000 2025:6350DL (5200H) 1DL/2000 (Mål 1/1100)

2020:4800DL(4000H) 1DL/2600



2025-09-18SFAM:s ST-dagar



Fysiskt möte Patienten/telefonen

Sjukvårdens förflyttning i modaliteter 00-25



SFAM:s ST-dagar

 Samarbete

 Tillgänglighet

 Bemötande

 Kvalitet

 Kunskap

2025-09-18


